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VOZ CONTRA O ETARISMO ,
VIVER BEM DEPOIS DOS 60 E POSSIVEL!

PALESTRAS E CONVERSAS SOBRE LONGEVIDADE,
DIVERSIDADE ETARIA E AUTOESTIMA 60+

k% @verareginacerchiari



https://www.instagram.com/verareginacerchiari/

Por que a Vera e a pessoa certa para
falar sobre etarismo e longevidader

CONSELHEIRA SENIOR E PALESTRANTE
ESPECIALISTA EM ETARISMO

Depois de décadas no mundo corporativo, transformei minha
trajetéria em propdsito. Hoje atuo como palestrante 60+,
provocando reflexoes sobre etarismo, longevidade ativa e
diversidade etaria em empresas, universidades e eventos.
Minha fala une vivéncia real, dados e sensibilidade para gerar
consciéncia, dialogo entre geracoes e mudanca de olhar sobre
o envelhecer.




Palestras e formacoes
disponiveis
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> Longevidade Ativa > Empreendedorismo > Gestido como > Consultoria > Oratéria e Primeira
Maduro Sabedoria Anti-Etarismo Lideranga
@Duracgéo: 60-90 min @ Duracgao: 90 min @Duracéo: 2 horas @Duracéo: personalizado @Duracao: 2 horas

®-Plblico: empresas e 60+ ®-Plblico: empreendedores ®-PUblico: coorporativo ®-PUblico: RH e liderancas ®-Publico: geracionais




Historico de
atividades

A Vera atua em encontros presenciais e online,
conduzindo palestras, rodas de conversa e
formacoes voltadas a reflexado sobre etarismo,
autoestima e relacoes entre geracoes. Sua
A Vol B __ atuacao acontece em contextos diversos, sempre
1 ’ 0 Sl i) com escuta, presenca e dialogo, valorizando a
@,/ pciml B experiéncia e a historia de cada participante.

“Transformou desafios em oportunidades.”
Estancia Itupora

Colaboracoes recentes
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https://www.instagram.com/neoversiaeducacao/
https://www.instagram.com/patriciavalverdeoficial/?g=5
https://www.instagram.com/patriciavalverdeoficial/?g=5

Encontros que As palestras da Vera convidam a reflexdo sobre o

tempo, o envelhecer e as relacoes entre geracoes.

prOVOcam O tempO Sao encontros que provocam consciéncia, dialogo e

novos olhares sobre a maturidade como poténcia.
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NUNCA E TARDE PARA RECOMECAR Etarismo: Reflexdes e Acdes para Le tornar
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Diferenciais

> Abordagem pratica com visao
sistémica

> Experiéncia pratica em
diferentes realidades
Conecta teoria e experiéncia, considerando

pessoas, processos e contextos de forma
articulada.

Atuacao em contextos reais como fazendas,
empresas e ambientes institucionais.

> Resultados concretos e

> Formacao sélida e
consistentes

certificacoes estratégicas
Historico de contribuicdes efetivas em

processos de reorganizagao, mediagao de
conflitos e transformacao de ambientes.

Certificacdes em negociacao, oratéria e
empreendedorismo, aplicadas de forma
integrada a pratica profissional.




Como funciona

VOCE PODE ESCOLHER UMA DAS PALESTRAS APRESENTADAS
OU ME PROCURAR PARA PENSARMOS JUNTOS UMA CONVERSA
SOBRE ETARISMO SOB MEDIDA PARA O SEU CONTEXTO!
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> Formatos: > Recursos: slides, > Duragéo: 60-120 > Pacotes > Condigédes:
Presencial, online videos e dinamicas. min + Q&A. corporativos entrada +
ou hibrido. com desconto. remarcacao

flexivel.




“A maturidad
maior poténcia
desejo de q

- Vera Cerch



VAMOS JUNTOS?

VENHA FLORESCER COM A GENTE!
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@VERACERCHIARI VERARC21@GMAIL.COM VERACERCHIARI.COM.BR/ @VERAREGINACERCHIARI



https://veracerchiari.com.br/
https://www.instagram.com/verareginacerchiari/
https://www.linkedin.com/in/veracerchiari/

